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第11回 総合学科実践研究発表会

サンライズ・ウォーク

初詣にどうぞ

海から昇る初日の出 　

  

　　佐伯文化会館 、和楽、他　　　　　　　　　　　　　　　　TEL  23-5199

　　　　　全国よさこいｿｰﾗﾝ大会で入賞他、29日と同じ内容
＊1/28(土)前夜祭 今村勝彦氏 講演&ダンスライブ  佐伯文化会館 18:00～ 　　
＊1/29(日)　　 対象ＰＴＡ関係者

宇目出身アルピニスト戸高雅史＠宇目・観音滝
■集合  10:00(夏木小屋)　

＊ｴﾍﾞﾚｽﾄ登山家戸高雅史氏と過ごす・語り・懇談・ﾃﾝﾄ泊、他  /  一歩プロジェクト 　

■場所  藤河内渓谷、観音滝
■080-3948-1753(染矢) 090-2710-1626(木村)　■申込  10人限定(一泊二日)

「新春年始交歓会」

20-22

火-木

18
水 日

2/10 せっかくウォーク ( 佐伯・歴史の街散策 ) <募集>

蒲江 東光寺 八日薬師祭　

平成24年 新春走ろう歩こう大会

■料金 ¥100

人生楽しく踊ろう会
■時間  13:00～15:00

栄養士による講演会 「免疫力を高める食事について」 

黒沢地蔵尊 大祭 

■料金  無料
＊主催：企画課 

■時間  10:00～16:00 ■場所  市役所本庁3階 大会議室
■TEL   22-4059(坪根) 

間越 来だんせへ市

■料金  ¥1500(食事付き)
＊主催：豊後水道ウォーキング協会、他  /  200名

＊主催：(社)認知症の人と家族の会大分県支部

■締切  当日 ■申書  観光案内所、観光協会、市民の窓
■TEL   0972-82-3380 

大入島 お初観音様 本尊 御開帳

■餅投  12:00～12:30
＊法事 11:00～12:00、昼食 12:30～  /  数珠繰り・餅投げ参加：歓迎

■数珠繰 9:00～12:00 ■場所  日向泊浦
■TEL   24-2713 

進水式 

獅子舞「華組」 

■積荷  重量 12,000ﾄﾝ
＊貨物船

■時間  9:00～ ■場所  本田重工業 船台

■場所  大入島中学校グラウンド

■TEL   20-0111 

記念講演会「山頭火の恋？」 

■料金  無料
＊「佐伯と工藤好美と山頭火」冬季企画展12/10～1/29　9:00～17:00 休館：月、12/28～1/4

■時間  13:30～ ■場所  県立図書館 ２階視聴覚ﾎｰﾙ
■TEL   097-546-9380(先哲史料館) 

■観覧  無料
＊希望者には、申込みで有料頒布　/ 主催：彩木の会

■時間  10:00～18:00 ■場所  ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ ﾊﾟﾗﾀﾞｲｽｶﾞｰﾃﾞﾝ
■TEL   22-2942(出納) 

植松愛宕神社 春季大祭

第20回 大分県ＰＴＡ研究大会佐伯市大会

第58回 佐伯市マラソン大会

第24回 健康づくり彦嶽登山大会

■TEL   42-1311
■場所  ﾏﾘﾝｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ

米水津スポーツ少年団交流駅伝大会

ヘルスアップ講演会

新春経済講演会　

新春カルチャーセンター祭 "芸術祭 in MCC"　

進水式　　

南部圏域 うつ病対策研修会　　

新春ニコニコ慈善パーティー　　

心と心をつなぐ更生保護佐伯大会　　

18:30～    
TEL   22-1550

＊(水)1/ 18・25(昼)       ＊ (月)１/23・30(夜19:00～) 佐伯地区公民館

■場所   よろうや仲町
■TEL    090-8390-0996(植田)

チェブラーシカがやってくる

粟嶋神社 春季大祭

元宮尺間大社 大祭

佐伯市美術協会 新春作品展 (前期) 　

＊期間：1/6(金)～2/3(金)　/  最終日は～12:00 / 展示：土日を除く

■時間  8:30～17:00 ■場所  まな美 市民ギャラリー
■TEL   23-2833(後藤)■料金  無料 

「仮面ライダーフォーゼ」ショー 12:00～ /15:00～

12:00～ /15:00～それいけ！アンパンマンショー 
「しょくぱんまんとホラーマン」 

＊主催：佐伯商工会議所

第６回 ２０歳の記念写真展示会

■料金  無料
＊大分県人権問題講師団  ①古賀氏「医療をめぐる人権」 ②吉本氏「女性の人権」

11:00～ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ 
TEL   25-0011 

ジャグラー 森田智博

道の駅やよい「朝市」 
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 空の地蔵尊 (米水津) 
鶴御崎自然公園 (鶴見)
豊後二見ヶ浦 (上浦)

元越山 (582m、木立)、彦岳 (639m、狩生)、城山 (144m)、
たかひら展望公園  (230m、竹野浦河内)、  仙崎つつじ公園
(仙崎山412m、西野浦)、  背平山公園  (392m、蒲江)  、城山(144m)

五所明神社      (臼坪 TEL：22-1256) … 1200年の歴史あり
若宮八幡宮      (若宮 TEL：22-3620) … 佐伯藩鎮護の神社
大宮八幡神社  (戸穴 TEL：27-8224) … 1200年の歴史あり

■料金  無料
＊主催：ほうやく会   /  初日が見えたら一斉に風船(紙)を大空へ  /  頂上で甘酒

■色利 海風館←→空の地蔵尊
■TEL   35-6111 　片道：４ｷﾛ

■集合 5:50～ / ｽﾀｰﾄ 6:00

■車  三が日乗り入れ不可 
＊車は、大雨による土砂崩れで正月三日間乗り入れ不可 / 正月参り：2/24まで

■頂上 ７時に初日の出■場所  弥生 尺間
■TEL   46-0014(高司)

■時間 18:00～ ■場所  ホテル金水苑
■TEL   22-1550■参加  予約済み

新年初市 
■葛港  6:30～8:00 ■鶴見  6:35～

■TEL   22-0361(葛港市場)　 挨拶の後 初競り

11:00～ 大般若祈祷 

池船ｽﾎﾟｰﾂ公園    9:00～ 

第３回 さいき山海物産フェア
■時間  10:00～15:00 ■場所  コスモタウン駐車場

■TEL   56-5111

魅力ある繁盛店づくりセミナー　

市民協働職員講座 「行列のできる講座とチラシの作り方」　

　＊講師：(有)ｸｵｰﾙｴｲﾄﾞ代表 武雄信夫氏「経営技術 『見える・化』」

■時間  19:00～21:30 ■場所 商工会議所 ３階 会議室
■TEL  22-3943(久保田)■料金  無料 どなたでも

大入島 トンド火まつり　

　＊船便：港発18:00～19:00 堀切発21:00～ / ごまだしうどん・海部鍋 ¥100
■TEL  24-8343(大入島地区公民館)■船賃  往復¥100 

■時間  9:00～15:00  

■時間  19:00～21:00 頃 

■集合  西上浦地区グラウンド
■TEL   27-7001(西上浦地区公民館)       ■料金  無料 弁当持参 

　＊参加記念手作りﾌﾟﾚｰﾄ、下山後交流会でぜんざいなどの振る舞い / 小雨決行

第３回 佐伯市スポーツ少年団 サッカー交流大会
■時間  9:00～  ■場所  総合運動公園 多目的広場

■TEL   22-4052(ｽﾎﾟｰﾂ振興課)       ■料金   
　＊主催：佐伯市スポーツ少年団

　＊申し込み締切：終了

　＊¥1300(含 文化協会費¥300)

　＊¥200(保険料)

■時間  9:00～ ■場所  昭和中学グラウンド
■TEL   46-1676(弥生B&G)    ■料金  無料 

おせったい

＊お菓子、お餅など色々、大判振る舞いであるとの評判

■時間 10:30～12:30
■主催  浅海井地区

■場所  上浦 暁嵐公園地蔵堂前   
■TEL   32-2120 (浅海井公民館)

認知症「介護講座」/ 家族のつどい
■時間  10:30～13:30
■料金  無料

■場所　南部保健所   
■TEL     22-7708(山本)

9:20～15:30
TEL   22-1900 (佐伯豊南高校)＊中学生の皆さん歓迎   

川野夏美 新曲「寒ぼたん」 11:00～
TEL   25-0011
ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ   

佐伯文化会館 大ﾎｰﾙ   

■料金  無料
＊主催：佐伯マリンロータリークラブ  

＊キャンペーン  

＊講師：村山富市氏「地域経済のゆくえ  ～どうなる地域 どうする地域～ 」  

■9:00～17:00 /日9:00～16:00

■1/23(月) グラウンドゴルフ
■1/21～1/27 芸術に親しむ会

■場所  三余館 ホール　
■TEL   22-5840

中学高校生 絵画展　　

10:00～色宮小→向陽小
TEL   35-6111(米水津地振教)

　＊がんサロン「つばさの会」

8:00～16:00

■料金  無料(どなたでも)

直川仁田原    
TEL   58-2696

人権講座
■①13:30～ ②15:15～■場所  和楽 3階第1研修室   

■TEL   22-4524(人権・社会係)

■時間  13:30～15:00■場所  佐伯中央病院 6階会議室   
■22-8846(佐伯中央病院地域医療介護連携室)

10:00～13:00弥生植松    
TEL   46-1111(弥生地振教)

■時間 13:30～15:00■場所  和楽 大研修室

ホテル金水苑

佐伯市人権・同和教育研究大会　　 10:00～16:30    
TEL   23-8300(事務局)
弥生文化会館

時間 未定    
TEL   22-3331      37,000DWﾄﾝ
佐伯重工業 船台

13:00～16:00    
TEL   22-1022  佐伯保護区保護司会
和楽 大研修室

＊講師：佐伯保養院 広瀬就信院長

18:30～20:00    
TEL   0977-24-5920
和楽 大研修室

佐伯・食のミナモトinつるみ　　
セリ市見学ツアー　　

6:30～8:30    
TEL   23-1101    ¥2000
鶴見漁協前

■TEL   23-4500(健康増進課)
＊講師：武雄市歯科医院増田純一院長 「美しい顔で豊かな人生を置くために」

■料金 無料

前夜祭 無料

第６回 ２０歳の記念撮影  in 「歴史と文学の道」

平成23年度 佐伯市成人式

■H.3.4.2～H4.4.1生まれ
＊主催：佐伯市、佐伯市教育委員会

■時間  14:00～15:00 ■場所  佐伯文化会館 大ホール
■TEL   22-3245(生涯学習課)

■料金  撮影無料
　＊写真展示会：1/28(土)～1/29(日)　トキハインダストリー 1階ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ

　＊1/7(土)18:00～千巻心経祈祷

　＊ｱﾄﾗｸｼｮﾝ ： 鶴岡八幡太鼓

■12:00～13:45 終了～16:00 ■場所  「歴史と文学の道」沿い   
■TEL     22-2942(出納)

＊記念撮影会、握手会あり

■時間  11:00～ ■場所  ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ　ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ
■TEL   25-0011■料金  無料

  

　 ＊佐伯市陸上競技協会 /  申し込み：締切1/6(金) 厳守、高校生以下 学校単位

■開式8:50 受付8:00～8:30■場所  陸上競技場 (ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ)
■TEL   090-8406-2296(竹田)■¥1000 (高校生以下¥500)

蒲江文化協会長杯争奪 春季囲碁・将棋大会

長楽寺 初薬師祭

平成23年 佐伯市消防団出初式

■主催  上津川地区
＊12:00～ 80余年振りの胎内仏のお披露目、餅まき、抽選会、シシ鍋のお接待

■10:00(神楽)～15:00 ■大水車から奥へ車で20分、案内旗あり
■TEL   57-6165(三城)

愛の献血

＊主催：佐伯ライオンズクラブ

■時間  9:30～16:30 ■場所  和楽 ロビー・玄関前
■TEL   23-4500(健康増進課)
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ﾓﾊﾞｲﾙｻｲﾄ http://qt.quu.cc/saikinshi.htm

第２回 ＪＢＡソロコンテスト　

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ http://qt.quu.cc/eventnews-saikinshi.pdf

22

■料金  ¥500(小学生のみ)
■時間  8:30～12:00

＊主催：市陸競 /用紙：http://happytpun.orahoo.com/saikiriku 内 /1/10(火)必着

■場所   佐伯市陸上競技場周辺
第36回 佐伯市 少年少女 マラソン大会

No.

 ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ

 ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ

TEL  25-0011

TEL  42-1111

TEL  22-3301　雨天→番匠体育館

TEL  25-0011

 ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ

 8:00～

TEL  25-0011

TEL  46-5951

 弥生大坂本

 米水津

 11:00～

 10:00～

 9:00～

TEL  46-0014

TEL  35-6739

親子たんけん隊 女島の渡り鳥観察

 旧間越分校

 野鳥観察所

 8:30～

 10:00～

TEL  35-6111

TEL  22-3245(生涯学習課)

洞明寺 初大師祭

TENSHOWマイムステージ  ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ

 10号線弥生

 11:00～

 10:00～15:00

TEL  25-0011

TEL  46-0389

上浦 とんど焼き

 蒲江地区公民館

 夏井 浜の児童公園

 9:00～16:00

    4:00～7:00

TEL  42-1113    申込：1/11迄

TEL  32-2487(千眼院)

進水式

図書館映画友の会  「枝雀落語第9集」

 三浦造船所

 13:30～

 8:00～

TEL  24-1010

TEL  22-2033     7,200ﾄﾝ　LPG船

＊出品：星野憲一氏  　

「童の心」写真展
■期間  1/3～1/31
■主催  仲町商店街振興組合

■場所  仲町アーケード街20ヶ所
■TEL   23-8610(仲町プラザ事務所)

■即売  旧郡部の物産
＊主催：さ～実行委員会  /  毎月第１日曜開催  

　＊里イモダンゴ作り   /  締切：1/16(月)  /  主催：佐伯市観光協会 　

さあ！粋いき料理教室「源流の里料理」
■時間  11:00～12:30 ■場所  本匠「水車茶屋なのはな」
■料金  ¥1900(含昼食) ■TEL   23-1101    

第８回 佐伯人創造塾

＊講師：牟田静香氏「地域づくりの仲間を作ろう！～まちづくりへの第一歩～」

■時間  14:00～16:00 ■場所  蒲江地区公民館
■TEL   23-3486(市総合政策課)■対象  塾生  希望者¥500

さいき立志塾第９回講座  
■時間  14:00～ ■場所  三余館

■TEL   22-3943(商工観光課)■料金  塾生(会員外有料)
＊講師：(有)ｸｵｰﾙｴｲﾄﾞ代表 武雄信夫氏「循環型地域経済の構築に向けて」 　

＊塩糀・甘酒・味噌・だし糀を使った料理<餃子>、糀アラカルト、等

■場所  糀屋本店  募集期限：1/18(水)■時間  13:30～15:00
■TEL    23-1101(市観光協会)■料金  ¥2000

■場所  弥生文化会館■時間  13:30～15:00
■TEL    46-0402(番匠商工会)

■TEL    090-8406-2296(竹田)

■料金  無料

さあ！粋いき料理教室「おいしい糀料理」

郷土の歴史教室 

サガセ地蔵尊冬の大祭

13:30～15:30渡町台公民館  
TEL   22-3245  対象：登録会員

10:00～
＊10:30～花餅まき、お接待

＊湯立て神楽、餅まき等

＊餅投げ、他

宇目伏野    
TEL   52-1240(矢野)

鶴見半島男の港市

かまえ浦々軒々まつり
＊鮮魚販売、塩干物、お食事ｺｰﾅｰ　

佐伯市鶴見市場  8:30頃～売り切れ
TEL   33-1111(渡辺)

和楽　　　　  10:00～16:00
TEL   080-5241-5025(本田)

穂山会新春歌い初め　 佐伯文化会館中ﾎｰﾙ 10:00～15:00
TEL   22-0183(ライスピア清水)

＊「生産者の軒下」を訪ね、～　

蒲江地域全域  10:00～15:00
TEL   23-3400(佐伯市観光案内所)

     ＊主催：ごみゼロさいきネットワーク

番匠川河口の清掃活動 
■時間  8:00～9:00 ■場所  お浜御殿の砂浜  

■TEL  23-0227(柳)■内容  砂浜のごみの除去   

自然にかたろうや！～宇目・観音滝トレッキング～
■時間  10:00～16:00
■¥2500 小3～中¥1500
　＊主催：大分バス  企画：市観光協会  /  9:30 うめキャンプ村

■集合  木浦 藤河内渓谷入り口   
■TEL   23-1101


